Koordination, Leistungssport und Talentférderung,
...was wollen wir, die Tennisschule 21 erreichen?

Unser primares Ziel in der Tennisschule 21 ist von Anbeginn das Férdern von talentierten, jungen
Spielerinnen und Spielern.

Durch ein optimales Leistungsumfeld, Talent und noch mehr Training, versuchen wir Euch in allen
Bereichen entsprechend zu unterstitzen und zwar ganzjahrig, sei es

Turnierplanung,

Vorbereitung auf Turniere,

Erndhrung, evtl. auch Supplements
besprechende Nachbereitung von Turnieren,

mogliche Unterstiitzung bei Verletzungen oder einfach praventative MaBnahmen, um
Verletzungen vorzubeugen.

Wir wollen Euch in vollen Umfang unterstiitzen.

Selbstverstandlich werden wir, wenn es zeitlich passt, auch die entsprechenden Turniere besuchen.

Ein Versprechen, dass ihr die ndchste Emma Raducanu, Steffi Graf oder Roger Federer werdet, ist

dies nicht. Es geht vielmehr darum, unsere eigene Erfahrungen in diesem Bereich, die sich lber Jahre

hinweg angehauft haben, gezielter an Euch Spielerinnen und Spielern zu vermitteln, um
"erfolgreich Eure Entwicklung im Tennis zu boostern"

Solltet ihr entsprechend motiviert sein, meldet Euch bei T21!




